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Det bgr veere enkelt for studentene & vite hvor de er, hvordan de skal finne frem dit
de skal, samt lett & forstd nér det er fremme. Vi har ulike mater 3 orientere oss p3,
og det er viktig & ha kjennskap til hvilke utfordringer ulike grupper av studentene
har og hvordan de orienterer seg. Nar laeringsmiljget skal tilrettelegges, ogsa
uteomrddene, ma det legges til rette for flere mater & orienteres seg og motta
informasjon pa.

* De fleste orienterer seg ovenfra og ned, og seende tar ofte farst et overblikk
far de ser detaljene.

» Synshemmede orienterer seg for eksempel motsatt ved at de ma kjenne,
gjenkenne og oppfatte detaljene farst, fgr de danner seg et stgrre bilde av
situasjonen. Riktig belysning, tydelige farger og kontraster i omgivelsene vil
gjore det lettere 3 ta seg frem.

» For hgrselshemmede er det essensielt at det visuelle bildet er lett 3 lese.

» De som har redusert forstdelsesevne skaffer seg farst overblikk, og sjekker
deretter detaljene, og derfor ma detaljene vaere utformet pd en gjenkjennelig
mate i form av symboler og farger.

e Studenter med nedsatt bevelgelsesevne orienterer seg stort sett som de som
er seende, men her er viktig a huske pd at gyehgyde og rekkehgyde er lavere
enn for gdende.
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Dette er momenter som ma tas med i betraktning i planleggingen av ledelinjer og
merking, belysning og skilting. Det anbefales ogsa a ta i bruk naturlige elementer
der det er mulig, istedet for kunstige. Her er noen eksempler p& hvordan naturlige
elementer kan tas i bruk utendgrs:

» Vannrenner kan brukes for & danne tydelige linjer i landskapet og erstatte
kunstige detaljer.

e Bruk av kontrasterende, taktile overflater og farger

* Riller og spalter i risten pd en lukket vannrenne har en taktilitet som kan
oppfattes av mobilitetstokk (f.eks. stal gir lyd).

e Bruk av murer, kantstein, vegger, hushjgrner. For eksempel kan kantstein angi
retning og fungere godt som ledelinje. Dersom kanstein viderefgres i mur, ma
det veere en viktig sammenheng.

» Veggens tekstur kan brukes for & lede - akustikk og lyd kan gi orientering om
hvor man er. Der vegg slutter ma annet element inn for 3 vise vei.

Dersom vegger skal fungere som kommunikasjon for blinde, ma den ha en
tydelig taktilitet, danne et blikkfang eller gi annen informasjon.

» Dgrsving ut i kommuniksjonsomrade bgr unngds fordi det bryter ledelinjen.

Heiser, ramper, utemgblering og vegetasjon kan med fordels tas i bruk til
orientering og veifinning. Vi har samlet noen tips ndr det gjelder ledelinjer,
belysning, skilting samt viktigheten av godt vedlikehold.

| Arkitektoniske virkemidler for orientering og veifinning
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